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Linkshiandertag soll Gesellschaft wachriitteln
Noch immer kampfen Linkshander um ihr
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Ansehen: Um iiber nach wie vor bestehende e

Bediirfnisse und Probleme zu sprechen, ladt der
Wiener Verein "LinkshdnderInnen-Initiative" heute
zum Internationalen Linkshéandertag.

Wechsel von links auf rechts "Nur acht Prozent schreiben mit links” ‘
kann schwerwiegende "Dass Linkshandigkeit heutzutage kein Problem KOMTAKT
Folgen haben. mehr ist, denken viele. Dennoch wird diese
Anlage bei Kindern hufig nicht rechtzeitig
erkannt, weshalb sich viele an die von
RechtshadnderInnen dominierte Gesellschaft
anpassen und mit der rechten Hand agieren”, so
Andrea Hayek-Schwarz von der LinkshdnderInnen-
Initiative.

| voLKSGRUPPEN

Das Gehirn verbrauche zudem fir den Gebrauch
der falschen Hand 30 Prozent zusatzliche Energie.
Viele Kinder wirden deshalb mit
Konzentrationsschwdche, Gedachtnisausfallen,
Sprachblockaden, Ungeschicklichkeit, Verwechseln
von rechts und links, vor allem aber mit
Schulunlust reagieren.

Noch vor 40 Jahren war die Umschulung auf die
rechte Schreibhand padagogischer Standard. Auch
jetzt noch werden linkshandige Kinder oft als
"BeidhdnderInnen” oder als Rechtshanderinnen
eingestuft. Nur etwa acht Prozent aller
osterreichischen Kinder schreiben laut der
Initiative mit der linken Hand. In anderen Ldndern
sind es bis zu 30 Prozent.

Internationaler Linkshiandertag
Gegriindet wurde der "Internationale
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Wissenschaftliche
Erkenntnisse werden oft
ignoriert.

Boccia und Darts mit links.

Linkshandertag" vom US-Amerikaner Dean R.
Campbell. Dafiir wéhlte er, den Aberglauben
parodierend, der sich um die Linkshandigkeit
rankt, den 13. August, welcher im Jahr 1976
auf einen Freitag fiel.

Er ist auBerdem der Initiator der 1975
gegrindeten Vereinigung "Lefthanders
International”, der weltweit ersten Vereinigung
fur Linkshander.

"Umerziehung schadet Gehirn und Psyche"
Dass wahrend der Schullaufbahn und im weiteren
Leben Probleme im Gehirn und fiir die Psyche
auftauchen kénnen, wird laut Hayek-Schwarz
haufig falsch gedeutet und nicht mit der
Umstellung der H&ndigkeit in Verbindung
gebracht. Daflir gebe es aber wissenschaftliche
Erkenntnisse und jahrzehntelange
Erfahrungswerte aus Deutschland.

Deshalb stelle der 13. August fiir die Betroffenen
nicht nur einen Tag zum Feiern dar, sondern eine
Moglichkeit, auf dieses Thema hinzuweisen.

Festtag mit Spiel, SpaB und Information

Im Rahmen des Festtags wurden im
Tirkenschanzpark Information rund um das
Thema Linkshé&ndigkeit sowie zu den Tatigkeiten
des Vereins angeboten und Linkshandartikel
prasentiert.

Neben dem informativen Aspekt kam aber auch
der SpaB nicht zu kurz. Kinder und Erwachsene
konnten Federball, Darts, Boccia und
Geschicklichkeitsspiele mit der linken Hand bzw.
dem linken FuB ausprobieren.

TV-Hinweis

g ooe] "Wien heute" war beim Festtag
w| im Tiirkenschanzpark dabei.
Den Beitrag dazu sehen Sie in
"Wien heute"” am Samstag, 19.00 Uhr, ORF2
und danach on Demand im Internet.
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Experten sehen immer noch groBen
Aufholbedarf in der Sensibilisierung und
Aufklarung zum Thema Linkshénder.

] Viele lernen "auf rechts" um

Links:
[2 Internationaler Linkshindertag
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